
第 35回臨床血液部門研修会に参加して 

富山市民病院  大下 恵 

 

 10 月 25 日(土)、26 日(日)に開催された、日本臨床衛生検査技師会中部圏支部主催の第

35 回臨床血液部門研修会に参加してきました。会場は静岡県掛川市にあるつま恋リゾート

彩の郷でした。 

 研修会のテーマ「深めよう！～血

液疾患を最初に見つけるために～」

の通り、1日目は血算、血液像の基礎

知識と、データから病態を読み取る

技についての講義がありました。2日

目は骨髄検査で汎血球減少症例を診

断するプロセスとポイントを学びました。また、提示された 3 症例について異常値はない

か、診断・鑑別診断として何が考えられるか、追加検査はどうするかについてグループで話

し合いました。 

血算・血液像の基礎が網羅されており、すぐに大事な

所を探せるようにテキストに付箋をたくさんつけて帰っ

てきました。今回の研修会で勉強したことを、今後の日々

の検査業務に生かしていきたいと思います。 


